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Presentazione del corso
Il Corso Completo Teorico-Pratico nonrusso+® è stato progettato per 

abilitare gli Odontoiatri ad affrontare con competenza e professionalità il 

problema del Russamento e delle Apnee Ostruttive Notturne (OSAS) 

direttamente nel proprio studio, attraverso l'adozione di un protocollo 

chiaro e mirato.

La gestione dei problemi ostruttivi notturni richiede un approccio multidis-

ciplinare che coinvolge diverse specialità mediche e le cui terapie devono 

essere adattate alla gravità della patologia e costruite su misura per ogni 

paziente, riconosciuto come un individuo unico e irripetibile.

Lo screening, la diagnosi e le terapie devono seguire materiali e metodi 

precisi e rigorosi. Il corso, articolato in 2 giorni di formazione intensiva 

teorico-pratica, sarà seguito da una serie di incontri online volti a fornire un 

sostegno tecnico personalizzato per affrontare con successo casi clinici 

specifici.

A tutti i partecipanti viene inoltre garantito il sostegno tecnico, step by step 

online, del primo caso clinico.



Dr. Giuseppe Burlon
RELATORE

Fondatore di nonrusso+®

Laurea in Stomatologia, Equipollenza di Laurea in Medicina Dentaria, Laurea 

in Odontoiatria e Protesi Dentaria, Master II Livello in Medicina del Sonno.

Titolare del brevetto Europeo OCCLUSION® e di quello Europeo ed America-

no USA, PROTRUSOR® per la risoluzione delle Roncopatie e delle Apnee 

Ostruttive Notturne. Titolare del Brevetto per Invenzione Industriale “Metodo 

per Igienizzare un Apparecchio Odontoiatrico Removibile”.

Autore di pubblicazioni internazionali, relatore a congressi internazionali e 

nazionali sui temi delle apnee ostruttive notturne.

Specialista esterno dal 2013 presso l’Ospedale San Bassiano Aulss 7 

Pedemontana di Bassano del Grappa (VI) in collaborazione con l’equipe del 

reparto di Otorinolaringoiatria negli interventi diagnostici di Sleep Endoscopy.

Socio ANDI e Revisore dei conti del direttivo SIMSO (Società Italiana Medicina 

del Sonno Odontoiatrica). Esercita la libera professione a Pederobba (TV) 

dove ha aperto la prima Clinica Odontoiatrica e del Sonno Italiana.



Prima dell’inizio del corso verrà creato un gruppo Whatsapp per favorire uno 

scambio di informazioni, di quesiti e/o chiarimenti o risoluzioni problematiche pre e 

post corso.

FASE PRE-CORSO

Concetti fondamentali della Medicina del Sonno:

-   Disturbi respiratori nel sonno: russamento, limitazioni di flusso e apnee ostruttive notturne.

-   Impatto quotidiano sulla qualità di vita del paziente e del suo partner.

-   Individuazione, screening, diagnosi e terapie del paziente apnoico: la filiera.

-   Lo screening digitale: l’importanza della corretta comunicazione.

-   La polisonnografia (monitoraggio cardio-respiratorio domiciliare): aspetti clinici e pratici.

-   Sleep-endoscopy: considerazioni personali dopo 10 anni di sala operatoria ospedaliera.

-   Protrusori mandibolari presenti sul mercato: classificazione del Dr. Burlon.

-   La nuova legislazione per il rilascio della patente di guida e per le OSAS.

-   Panoramica multidisciplinare delle varie specialità interessate.

-   Materiali, metodi e strumenti odontoiatrici corretti da usare nella quotidianità clinica.

GIORNATA #1

Disturbi del sonno e Protocollo nonrusso+®

Programma

In conclusione di giornata, posizionamento polisonno agli 
odontoiatri e/o ai loro pazienti con spiegazione del servizio 

domiciliare a copertura nazionale.



-   Lettura, comprensione e discussione polisonno, eseguita in diretta.

-   Compilazione questionari seguendo i passaggi del protocollo nonrusso+® in prima visita.

-   Presa del morso in avanzamento con l’Occlusion®: questa fase è fondamentale che venga

     eseguita da tutti i partecipanti. Analogica o digitale a seconda della propria quotidianità.

-   Posizionamento del Protrusor® sul paziente.

-   Igiene e pulizia del dispositivo: come usare i prodotti specifici.

-   Spiegazione e determinazione del timing dei controlli “a vita” in quanto patologia cronica.

-   Il sensore indispensabile per la dimostrazione della avvenuta aderenza alla terapia

     odontoiatrica nel rinnovo/rilascio patente.

-   Dimostrazione pratica della corretta applicazione dello screening digitale.

-   C-PAP con il supporto degli esperti.

-   Ripasso generale.

-   Domande e discussione finale.

GIORNATA #2

Discussione dei casi e sviluppo del Protocollo nonrusso+®

Il supporto post corso rappresenta il pilastro vincente che abilita l'odontoiatra a 

gestire in modo competente i propri pazienti, sia dal punto di vista diagnostico che 

clinico, applicando il protocollo con metodo e chiarezza, anche nei casi complessi.

In questa fase il supporto sarà condiviso tra tutti i partecipanti al gruppo Whatsapp 

attraverso video chiamate, per consentire la condivisione di casi clinici specifici e 

delle esperienze personali di ciascun partecipante.

Gli incontri saranno organizzati infra-settimanalmente, durante l’orario della pausa 

pranzo. In situazioni particolari, che richiedono una maggiore riservatezza, saranno 

disponibili sessioni di videochiamate private.

FASE POST-CORSO

Si garantisce il sostegno tecnico step-by-step online del primo caso clinico.



Servizi inclusi

-   Polisonnografia (Monitoraggio Cardio Respiratorio) domiciliare per il 1° paziente.

-   Occlusion® per la rilevazione dell’occlusione in protrusiva.

-   Cacciavite per la titolazione del Protrusor®.

-   Modulistica completa formata da protocolli e consensi specifici.

-   Manuale nonrusso+®.

-   Valutazione e supporto on line del primo caso clinico.

-   Lunch e coffee break nei giorni del corso.

PER MASSIMIZZARE L’EFFICACIA DEL CORSO, TUTTI 
I PARTECIPANTI RICEVERANNO GRATUITAMENTE I 
SEGUENTI SERVIZI:

LA QUALITÀ DI  nonrusso+®  È CERTIFICATA



Sconto del 20% sull’abbonamento annuale al software Ciaodoc®.

Servizio di Polisonnigrafia domiciliare su tutta la rete nazionale con MedicAir®.

Servizio di consegna e titolazione C-PAP su tutta la rete nazionale con MedicAir®.

Sconto di €20 per ogni poligrafia prodotta da MedicAir® per tutti i pazienti che hanno un 

dentista affiliato nonrusso+®.

Dirottamento dei pazienti MedicAir® che non accettano la terapia ventilatoria con C-PAP 

presso i dentisti associati nonrusso+®.

Supporto di Otorinolaringoiatri e Pneumologi selezionati per la diagnostica delle terapie 

chirurgiche e ventilatorie, sia di persona che in Telemedicina.

Possibilità di partecipazione come visore alla Sleep Endoscopy, presso l’Ospedale San 

Bassiano di Bassano del Grappa (VI), dopo richiesta e approvazione da parte della struttura.

Supporto ospedaliero e privato per la Sleep Endoscopy. 

Supporto ospedaliero e privato per la chirurgia ORL (nasale, faringoplastica laterale e 

robotica).

Posizionamento geografico per la localizzazione del proprio studio sul sito nonrusso+®.

Autorizzazione all’uso del marchio nonrusso+® in studio e nel proprio sito internet.

Fornitura, da parte di Mech&Human, del Protrusor® realizzato completamente digitalmente 

con una scontistica sul primo caso clinico.

Supporto gratuito al clinico, da parte degli esperti di Nexxta, alla rilevazione dell’impronta 

digitale.

Valutazione e supporto tecnico da remoto durante la consegna e gestione del Protrusor® al 

proprio paziente.

I PARTECIPANTI AVRANNO INOLTRE A DISPOSIZIONE 
SERVIZI E SCONTISTICHE AD HOC DA UTILIZZARE 
ALL’INTERNO DELL’ECOSISTEMA NONRUSSO+®:



Modulo di iscrizione

Con la partecipazione di:

nonrusso+® GB CLINICA srl     Via Feltrina 9/c 31040 Pederobba (TV)     Dir. San. Dott. Giuseppe Burlon     Ord. TV 1040

Per maggiori informazioni:

Clinica Burlon
info@clinicaburlon.com
0423 681923

Acquista online 
in tutta comodità

4

2 Scegli le date del 
corso di formazione1 Visita il sito web

corsi.nonrussopiu.it
3 Seleziona il numero

di partecipanti

5 Ricevi la conferma 
di iscrizione 6 Entra nel gruppo 

Whatsapp dedicato


